
“ 疫情防控战时状态下，大家虽然辛

苦但都干劲十足。”感染性疾病科护士长

范春霖对记者说道，“ 我们科室陈燕腰椎

间盘突出 ；李菊红患有关节积水，一直吃

止痛药、贴膏药上班。”而范春霖本人直

到前不久因咳嗽查出细菌性肺炎，才离开

过渡病房休息、专科治疗。

与普通病房不同，过渡病房收治的患

者多、病种复杂，“ 为了确保每一名患者

诊治到位，我们对患者的治疗会细化到专

科，明确诊疗组或是每日组织专家会诊完

善诊疗方案。”张彬说道。住院的患者都

是无陪护单间收治，有的被送至医院甚至

来不及准备个人生活物品。除了精细化

的治疗，医护同时给予患者物质、精神的

双重帮助。

李先生因为肺炎从管控区送往医院

治疗，来得着急，没有准备任何的生活用

品。热心肠的医师赵小芹听说了李先生

的烦恼后，让李先生写下生活必备清单，

趁着午休的时间去超市为他购买了拖鞋、

毛巾、肥皂等生活用品。

“ 王奶奶，您今天早饭吃了吗？现在

感觉怎么样 ?”穿着防护服的护士站在

309 床位旁，温声细语地问道。王奶奶今

年 80 岁，患有腔隙性脑梗死，生活不能

自理，高龄加上病痛让没有家人陪伴的王

奶奶更加焦虑不安。值班的护士们见状，

上班的时候主动走到王奶奶病床前，与王

奶奶拉拉家常，贴心安抚。王奶奶直夸

道 ：“ 你们太暖心了，工作这么忙还陪我

聊天！”对此，王奶奶的家人也更安心，更

放心王奶奶独自住在过渡病房。

李先生、王奶奶不是个例，医护对过

渡病房的患者总有操不完的心，每日的病

情状况、生活起居、情绪状态，上班时都要

一个个看过去、问过去，确保每一名患者

住得舒心、看得放心。

从 4 月 2 号闭环管理到现在，有 40

多名医生和 50 多名护士一直驻守在过

渡病房，没有回家。“ 虽然过渡病房的很

多医生和护士来自不同的科室，但是大家

磨合很快、配合度高，是一个和谐的大家

庭。”张彬表示。
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